
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

住民の皆様へ 
平成 21 年 10 月 26 日 

エスタテラ湘南台 自治会 

 

救命講習会実施のお知らせ 
万が一の事故や急病の時、救急車がかけつける迄の僅か

な時間こそが、生死を左右する大切な時間です。 

大切な家族や、友人の命を救う為に是非とも参加し救命

の技術を習得しましょう。 

       

講習会日時・その他 
日 時：11 月 7 日（土） 
    午前 9 時から 12 時まで（3 時間） 
場 所：管理棟 洋室（和室も使用します） 
対象者：中学生以上の方（中・高校生大歓迎） 
服 装：動きやすい服装で参加して下さい 
内 容：救命センター講師の講話 
    AED を使用した応急手当の講習 
 

 
 

参加申し込みしていない方でも参加される事 
なんら差し支えありません。 


