
《平成２４年３月４日湘南台地区総合防災訓練》 
エスタテラからは５１人参加しました。（湘南台地区では約９００人の参加） 

 
消火訓練です。消火器の使い方を学びました。 

 
震度体験訓練 
机にもぐって頭を守っています。 

 

集合しています。寒かった・・・。 

 

濃煙体験訓練です。全く見えませんでした。 

 
炊き出し訓練です。 
カレーがおいしかったです。 

 

救助犬救出訓練 
東日本大震災で実際に救助犬が活躍したそう

です。 
 
 



当日配られた資料です。備蓄品確認してみてくださいね。 

 

 


